
　

halal, vegan, beef-free products available  *item varies each time 

ハラール、ヴィーガン、ビーフ不
ふ

使
し

用
よう

あります。 配
はい

布
ふ

する物
ぶっ

品
ぴん

は毎
まい

回
かい

変
か

わります。

場所：KICC 御影にほんごプラザ
み かげ

神戸市東灘区御影本町 6-15-22（御影市場内）
主催・問合せ：多文化共生センターひょうご

 mail: hyogo@tabunka.jp  tel: 080-7852-4507  

阪神御影

御影クラッセ
御影中学校

御影旨水館（高架下）

 くわしい情報は
インスタで
DMもOK!



Food &Goods
Drive 

 Useful
Information

Phân phối thực phẩm
खाद्य वितरण
খাবার বিতরণ
ရိက္ခာခွဲတမ်း

thông tin hữu ích
उपयोगी जानकारी

দরকারী তথ্য
အသုံးဝင်သောအချ က်အလက်များ

食
しょく

品
ひ ん

・生
せ い

活
か つ

用
よ う

品
ひ ん

配
は い

布
ふ

とおトクな情
じょう

報
ほ う

202512.10wed 12:00–17:00

How to receive medical care
病
びょう

院
い ん

のかかり方
か た

神戸市「食支援を通じた相談支援に取り組む民間団体に対する補助金」による事業です

Questions and consultations welcome!
質
し つ

問
もん

・相
そ う

談
だ ん

もできます！

Useful
Information
Drop in anytime 

between
 14:00-17:00

Participants will receive a small gift!
参加者にはプレゼントがあります！

•Which doctor to see, and when
•Use of health insurance card (in My Number Card)

  どんなとき、何
な に

科
か

にいけばいい？  保
ほ

険
け ん

証
しょう

の使
つ か

い方
かた

は？

紙か
み

の
保ほ

険け
ん

証し
ょ
うは

12
月が

つ

か
ら

使つ
か

え
ま
せ
ん！

Attention:
paper health insurance card 
cannot be used after Dec 01!


