
何かやってみたいと講座を受けたり、ボランティアセンターへ登録はしてみたものの… 

実際には活動をしているけれど、まだまだ活躍したい、輝きたい、もう一歩踏み込んでみたい… 

とお考えの皆さんへ！ 

いろいろな活動者の実体験をお聞きし、「できる！」、「やってみたい！」と思える

活動に出会うきっかけを掴んでみませんか？ 

会 場 東灘区役所 ５階 健康教育室 機能回復訓練室  

（住吉東町５－２－１、ＪＲ住吉駅より東へ徒歩8分） 

受講料 無料  

対 象 地域のボランティア活動に関心のある方 

定 員 20名（応募多数の場合は抽選） 

申込み 

 

 

 

住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号（FAX番号）・受講動機を

記入の上、ボランティアセンターへ申込み（FAX・E-mail・ハガキの

いずれか） 

※E-mailで申込みされる方は、必ず件名に「セカンドアクション申込

み」を入れてください。 

問合せ 〒658-8570 神戸市東灘区住吉東町５－２－１東灘区役所５階 

ＴＥＬ．（０７８）８４１－６９４１ 

ＦＡＸ．（０７８）８４１－７９９９ 

ＥーＭａｉｌ mail@higashinada-syakyo.or.jp 

ＵＲＬ   http://www.higashinada-syakyo.or.jp/ 

締 切 平成３１年１月８日（火） 

日 程 内 容 

１月１６日

（水） 

13：30～16：30 

ボランティアの達人たちに学ぶ！ 
～私にできる事・したい事を考えよう～  

１月３０日

（水） 

13：30～16：30 

ボランティア活動を考えよう！ 
～実際にやってみようと思う活動をつくり出す～  

実際にボランティア活動をしている方々や居場所運営や当事者支援活動の実践者をお呼び 

してインタビュー形式で、活動に関するアレコレを伺います。 

さらに、自分たちのできるだろうか・・・を考えたり、やってみたいボランティア活動を   

実際につくり出すためのワークショップを行います。 

社会福祉法人神戸市東灘区社会福祉協議会 東灘区ボランティアセンター 

 



ＦＡＸ 

078-841-7999 

神戸市東灘区社会福祉協議会 

平成３０年度 ボランティアセカンドアクション 

 受講申込書 

ふりがな  

氏 名  

 

                    （年齢）      歳    

住 所 〒 

電話番号  

ＦＡＸ番号  

Ｅ-ｍａｉｌ  

受講動機  

申込締切日 １月８日（火）必着 

〒６５８－８５７０ 東灘区役所内 東灘区社会福祉協議会／東灘区ボランティアセンター  

「ボランティアセカンドアクション」係 

ＴＥＬ：０７８－８４１－６９４１ ＦＡＸ：０７８－８４１－７９９９ 

E-mail mail@higashinada-syakyo.or.jp  http://www.higashinada-syakyo.or.jp/ 


